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Varför IKFF?




För ungefär tre år sedan arbetade jag som volontär i Helsingfors Kommittén 


för Mänskliga Rättigheter i Sarajevo. Efter det funderade jag alltid över vad  


organisationer så som Helsingfors Kommittén, egentligen sysslade med i 



länder 
där krig inte är/har varit på länge, en del av vardagen. Det som 



lockade mig att söka just på IKFF var att jag ville se hur en organisation, som 


inte befinner sig i ett krigsdrabbat land och som inte är en 





biståndsorganisation, 
arbetar. Dessutom var IKFF ett perfekt alternativ av den 


simpla anledningen att organisationen har ett genusperspektiv på 




säkerhetspolitik. Detta är verkligen någonting mycket viktigt, det gör också 


IKFF till en unik organisation. 




Under terminens gång kunde jag inte låta bli att leta likheter och skillnader 


organisationerna emellan. Det som jag kommit fram till att båda 




organisationer har gemensamt är att de arbetar gentemot politikerna för att 


diva igenom en politik som ska främja freden. IKFF arbetar dock inte endast 


gentemot politikerna utan även allmänheten för att synliggöra orättvisor och 


skapa opinion. Kansliet försöker att uppmärksamma om saker och ting som 


tycks vara långt borta från en vanlig 
svensks verklighet, men som är mycket, 


mycket närmare än vad man vill tillåta sig själv att tro. En annan skillnad är 


att organisationen i Sarajevo 
arbeta mycket mer på en individnivå och bistår 


folk med praktiskt hjälp för att på så sätt värna om deras mänskliga 



rättigheter. Om man ska överanalysera det hela så kan man säga att IKFF 



arbetar för att vi inte ska behöva hamna i en sådan situation. 




Vad gjorde jag på IKFF?




Praktikanterna har en enormt viktig funktion i organisationen. Att vara 



praktikant på IKFF innebär att man måste vara mycket flexibel som person 


och vara villig att ta sig an de olika arbetsuppgifterna som kan vara 



nödvändiga för att verksamheten ska drivas framåt. Dessutom anses man vara 


likvärdig de anställda. Även om man är praktikant så har man mycket att säga 


till om och ens tankar och förslag tillåts ta plats. Eftersom jag tog kontakt 


med organisationen redan under vårterminen 2008 fick jag möjlighet att lära 


känna organisationen innan jag började att praktisera där under vårterminen 


2009. Detta gjorde mitt inträde i organisationen mycket lätt och jag var inte 


alls så nervös när jag var väl på plats. Dessutom finns det alltid en annan 



praktikant som man har ett nära samarbete med vilket gör att man kan bolla 


idéer och stödja varandra i olika arbetsuppgifter.




Någonting annat som gjort att jag fått en stor inblick i organisationen och 


organisationens arbetssätt är det faktum att jag varit där i hela 20 veckor. 




Vad har jag då gjort under praktiken? Som redan nämn är arbetsuppgifterna 


mycket varierande och man kan göra allt från att inhandla möbler till 



kontoret, sortera böcker till att skriva artiklar och förbereda presentationer för 


seminarier. Flexibilitet är nyckelordet, och den centrala uppgiften kan man 


säga är att avlasta de anställda och rycka in där det behövs. Nedan ska jag 


redovisa kort några av de många arbetsuppgifterna som jag haft under 



terminens gång.




IKFF:s hemsida: IKFF:s hemsida är en viktig del i verksamheten då den 



fungerar som en länk mellan medlemmarna och kansliet, men också 



kommunicerar organisationens verksamhet till en större allmänhet. Under 


denna termin har det pågått ett mer omfattande arbete med hemsidan. En 



praktikant från Södertörns Högskola med IT-utbildning, har byggt upp en helt 


ny hemsida. Förutom att hjälpa till med att uppdatera den gamla hemsidan har 


jag också fått vara med och bestämma hur den nya sidan ska se ut. Dessutom 


har jag varit med och skrivit texter till de nya rubrikerna som finns på IKFF: 


nya hemsida.




Peace, Yes Please: Detta var  ett projekt som vände sig till 





gymnasieungdomar i Stockholmsområdet. Projektet syftade till att öka 



ungdomars kunskap om hur det europeiska samarbetet gällande 




säkerhetsfrågor fungerar, samt visa på konkreta exempel på hur man kan 



agera från det civila samhället. Projektet handlade också om att 




uppmärksamma ungdomar på Europaparlamentsvalet och Sveriges 



ordförandeskap i EU 2009, samt informera om allas möjligheter att påverka 


europeisk politik på lokal, nationell och internationell nivå. I Peace, yes 



please samarbetade IKFF bl a med LSU (samarbets- och intresseorganisation 


för ungdomsorganisationer i Sverige) och medverkade i deras projekt ”Rösta 


7 juni”. Tillsammans med projektledaren och en av de andra praktikanterna 


fick jag vara med på en valambassadörsutbildning för att, delvis fördjupa 



kunskapen om dessa frågor inom IKFF men också kunna lyfta ett 




genusperspektiv. I arbetet med detta 
projekt har jag fått förbereda text och 


presentationer som framförts i några av Stockholms gymnasieskolor. Jag har 


också fått skiva rapporter för att redovisa vad som gjorts i skolorna. 




Representant för IKFF: För att sprida information om IKFF brukar de 



anställda och praktikanterna vara med på olika arbetsmarknadsdagar och 



andra sammanhang, (exempelvis Europadagen på Kulturhuset, 8 mars på 



ABF-huset) för att sprida information om organisationen och dess 



verksamhet. 




Föreläsningar/workshops: Då IKFF samarbetar mycket med andra 



organisationer får man ett stort antal inbjudningar till olika evenemang och 


seminarier samt workshops. Exempelvis har jag fått följa med till ett 



seminarium på Utrikesdepartementet och fått lyssna på folk som arbetar inom 


FN. 




Flyer: Som praktikant på IKFF är man mer än välkommen att använda och 


utveckla sin kreativa förmåga. Jag har fått använda mig av ett program som 


heter InDisign och med hjälp av det har jag arbetat fram en flyer som ska 



tryckas och användas för att göra reklam för organisationen.




Temadagen/kongressen: Som praktikant får man även vara med och anordna 


olika evenemang. Exempelvis har jag fått vara med och anordna en temadag 


med namnet ”Europa – ett fredsprojekt”. Vi lyckades få dit toppkandidater till 


Europaparlamentet och andra viktiga personer inom en rad olika 




organisationer för att samtala om EU som en global aktör. I anknytning till 


temadagen hade IKFF sin kongress (i hela två dagar) och där fick jag göra allt 


från att städa lokalen till att förbereda en powerpoint presentation som 



generalsekreteraren och den internationella 
ordföranden använde sig av när 


de pratade om IKFF:s nya handlingsplan med mera.




Studieresan till OSSE: Jag fick även följa med på en studieresa till 



Organisationen för Säkerhet och Samarbete i Europa, både i Wien och 



Warszawa. Syftet med studieresan var att IKFF skulle få information om hur 


organisationen arbetar då man ofta använder OSSE som ett gott exempel när 


man pratar säkerhetspolitik, men det fanns ett behov av att veta mer om hur 


organisationen egentligen fungerar. Så för att få en inblick i arbetet som 



OSSE bedriver fick sex personer från olika delar av Sverige, följa med på 


resan. Detta arbetet kommer att bland annat resultera i ett nummer av 



tidningen Fred och Frihet som kommer ut i höst. 




Bidrag: Jag var med och hjälpte till att skriva en ansökan om ett bidrag till ett 


projekt som vänder sig till medlemmarna. Nu i dagarna fick IKFF besked om 


att de beviljats bidraget. 




Vad har jag lärt mig?




Listan kan göras lång men för att fatta mig kort kan man säga, för det första 


att kommunicera med olika slags människor. Ena dagen kan man sitta med en 


klass gymnasieungdomar i Stockholms förort och försöka förmedla 



information om genus och europeisk säkerhetspolitik, till att nästa dag sitta i 


Wien med  Sveriges delegation i OSSE, eller en tredje dag per telefon 



intervjua en viktig frontfigur inom kvinnorörelsen i Kosovo (för att senare 


kunna skriva en artikel i Fred och Frihet). För det andra har jag lärt mig 



använda olika typer av program så som In Design. Detta är någonting som är 


mycket användbart i dagens kommunikationssamhälle. Dessutom har jag haft 


möjligheten att förbättra mina kunskaper i Power Point. När jag tittar på den 


långa listan på arbetsuppgifter som jag haft under terminens gång så inser jag 


att det kommer att ta lite tid för mig att verkligen förstå hur mycket jag 



egentligen utvecklats 
men också växt som person. Josefins, Petras och Pias 


stöd i alla arbetsuppgifter har verkligen varit fantastiskt. 




Amila Konjhodzic

